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Don Franco Martini il responsabile delle Missioni di Sarzana

DON FRANCO MARTINI Il responsabile delle Missioni di Sarzana
tratta oghianno con il suo staff tantissime persone affette dal vizio

«[l gioco e una sciagura
affligge anche latamiglia
dello scommettitore»

IL COLLOQUIO

SARZANA

al recupero dei

tossicodipenden-

t, iniziato negli

anni Ottanta in
via Napoli, alla Spezia, a
quello delle persone affet-
tedaludopatia. Alle Missio-
ni a Sarzana, negli anni
Duemila, ad ampio raggio
su piu debolezze dell'uo-
mo.

Al vertice delle Missioni
c'e sempre lui, don Franco
Martini, il quale ha dedica-
totuttalasuavitaal recupe-
ro di persone alla deriva,
che tentano faticosamente

dirisalire.

«Cisiamo adattat allene-
cessita del tempo in cui vi-
viamo — spiega oggi don
Martini -. Tra persone affet-
te da ludopatia e i loro pa-
rentiseguiamo un centina-
io di pazienti. Il gioco d’a-
zardo & una gran brutta di-
pendenza, che purtroppo
coinvolge intere famiglie.
Guardate cosasta accaden-
do a quei calciatori che so-
no cadutiin questo vortice.
Da parte nostra, facciamo
tutto il possibile affinchéle
persone smettanodi gioca-
re e riprendano in mano la
lorovitax.

1l tema e delicato e il gio-
catore d’azzardo puo esse-
re chiunque, senza distin-

zione disesso, stato sociale
e professione. Il caso di Fa-
gioli, Tonali e Zaniolo lo
stanno dimostrando. Ra-
gazziricchissimi e fortuna-
t, i quali non mancanulla,
e che precipitano nel dram-
ma. «Questo evento pud ve-
rificarsi nell'ambito di un
gioco di societa eome la
roulette o di una gara, co-
me le corse dei cavalli o le
partite, ma in linea di prin-
cipio qualsiasi attivita che
present incertezza sul ri-
sultato finale si presta a
scommesse e quindi pud es-
sere oggetto di gioco d'az-
zardo-spiegano dalle Mis-
sioni -. Nella rete il gioco
d'azzardo purtroppo pro-
spera: esistono casino vir-

tuali, esistonositicon lere-
censioni di questi ultimi,
comunita di giocatori e fo-
rum di discussione dedica-
ti ad appassionati scom-
mettitori. Un numero di
persone sempre maggiore
¢ a rischio di dipendenza
da gioco e alla fine vince
sempreil banco».

Gli addetti di Cometa ge-
stiscono i gruppi delle per-
sone affette da dipenden-
za da gioco, effettuano col-
loqui individuali e si occu-
pano del percorso terapeu-
tico delle persone. I1 Con-
sorzio Cometa, considera-
ta 'emergenza sociale del
fenomeno del gioco d'az-
zardo, fin dal 2012 ha for-
mato un gruppo di lavoro
composto da uno psichia-
tra, psicologo, psicopeda-
gogista e un facilitatore. Si
sono formati i primi gruppi
famiglia ed & stata attivata
laconsulenzalegale. Il per-
corso terapeutico utilizza
unmodello terapeutico co-
gnitivo-comportamentale
e psicoeducativo, operan-
do con le persone sia conla
psicoterapia individuale
sia con gruppi settimanali
di auto-mutuo-aiuto. Ilser-
vizio & gratuito e in prospet-
tiva fitura ci si sta atirez-
zando per attuare anche
percorsi brevi residenziali,
avendo rilevato la gravita
di talune situazioni dove
non é sufficiente un inter-
vento diumo. Secondoida-
ti pit recent, il gioco d’az-
zardo piu diffusoin Italia &
il “Gratta e vinci”, cui se-
guono il Lotto e il SuperE-
nalotto, e al terzo posto si
consolidano le scommesse
sportive.

I luoghi dove si gioca di
pit sono le tabaccherie e i
bar, a cuiseguonole ricevi-
torie, le sale scommesse, le
sale Bingo elesale divideo-
lottery. Con la pandemia,
infine, tanti giocatori si 50-
no spostati sulle piattafor-
me online, prima meno
molto frequentate. Con
P'uomo sempre piu isola-
to—
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